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Аннотация

Изучена отечественная научная литература по эпизоотическому и эпидемиче-
скому процессам при паразитарных и инфекционных болезнях. С помощью ме-
тодики сравнительного анализа механизмов, путей и факторов передачи возбу-
дителей зоонозных инфекций и инвазий подтверждены общие закономерности 
эпизоотического и эпидемического процессов. Сопоставление применяемой в 
эпизоотологии и эпидемиологии фундаментально обоснованной терминоло-
гии, сложившейся до 70–80-х годов 20 века и используемой в настоящее вре-
мя, позволило установить ряд ошибочных толкований и неточностей. Среди 
эпизоотологических и паразитологических терминов появляются неологизмы, 
которые вносят путаницу в понимание закономерностей эпизоотического и 
эпидемического процесса. В статье приведены примеры некорректности тер-
минов, характеризующих механизмы и пути передачи возбудителей парази-
тарных и инфекционных болезней. При изучении эпидемического процесса и 
механизма передачи возбудителя в конкретной ситуации, даже если при одной 
нозологической форме заражение происходит благодаря двум или трем меха-
низмам передачи, следует представить основной из них (оральный, аэрогенный, 
контактный, трансплацентарный, трансмиссивный или гемотрансфузионный) 
и подробно описать факторы передачи, а в ряде случаев охарактеризовать пути, 
известные и принятые в официальной эпидемиологической науке.

 1 Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего об-
разования «Рязанский государственный медицинский университет имени академика 
И. П. Павлова» Министерства здравоохранения Российской Федерации (390026, Рос-
сия, г. Рязань, ул. Высоковольтная, д. 9)
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Abstract

The Russian scientific literature on the epizootic and epidemic process in parasitic 
and infectious diseases has been studied. The general patterns of the epizootic and 
epidemic process have been confirmed using the methodology of comparative 
analysis of the transmission mechanism, pathways, and factors of zoonotic infectious 
and invasive pathogens. A comparison of the fundamentally sound terminology used 
in epizootology and epidemiology which developed before the 70s and 80s of the 20th 
century and which is currently in use allowed us to identify a number of erroneous 
interpretations and inaccuracies. Among epizootological and parasitological terms, 
neologisms appear that confuse the understanding of epizootic and epidemic 
process patterns. The article provides examples of incorrect terms describing the 
transmission mechanisms and ways of parasitic and infectious pathogens. When 
studying the epidemic process and the pathogen transmission mechanism in 
a specific situation, even if the infection occurs due to two or three transmission 
mechanisms in one nosological form, it is necessary to present the main one (oral, 
aerogenic, contact, transplacental, transmissive or transfusion) and to describe the 
transmission factors in detail, and, in some cases, to characterize the routes known 
and accepted in official epidemiological science.

 1 Federal State Budgetary Educational Institution of Higher Education "I. P. Pavlov Ryazan 
State Medical University" of the Ministry of Healthcare of the Russian Federation (9, 
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Введение. Правильное использование эпидемиологических терминов 
важно как с позиций понимания эпидемического процесса и его осо-
бенностей, так и с точки зрения преемственности фундаментальных 
научных достижений в поколениях ученых и специалистов-эпиде-
миологов, эпизоотологов. Искаженное восприятие эпидемиологиче-
ских аспектов в инфектологии и паразитологии через неправильную 
терминологию может являться причиной неквалифицированного 
проведения профилактических, санитарно-гигиенических и проти-
воэпидемических мероприятий.

Материалы и методы. Анализ работ отечественных ученых, посвящен-
ных изучению эпидемического и эпизоотического процессов [1-5].

Результаты исследований. Первичная локализация паразита в орга-
низме хозяина и его адаптации к среде первого и второго порядка 
обусловливают специфический механизм передачи. Различная ло-
кализация и исторически сложившиеся механизмы передачи возбу-
дителей инфекционных и паразитарных болезней являются основой 
классификации инфекций, инвазий и инфестаций. Этот принцип 
классификации предложили Л. В. Громашевский, И. И. Ёлкин [2, 4].

Последние два десятилетия в научных и учебно-методических ста-
тьях, изданиях, в которых рассматриваются аспекты эпидемиологии 
инфекционных и паразитарных болезней, используются новые тер-
мины (неологизмы), существенно искажающие фундаментальные 
результаты научных исследований отечественных ученых эпидемио-
логов и паразитологов – Л. В. Громашевского [2], Е. Н. Павловского 
[5], В. А. Догеля [3], И. И. Ёлкина [4].

Так, известны сочетанные названия, включающие, кроме механиз-
ма передачи, факторы, а также пути, которые в той или иной форме 
изложения материала также означают факторы. Например, «фекаль-
но-оральный», «гео-оральный» механизм передачи, «водный», «пи-
щевой» и другие пути.

Термин «пути» включен в само определение механизма передачи как 
обозначающий перемещение возбудителя от источника к восприим-
чивому организму, причем без учета наименования экскретов и се-
кретов, через которые возможно заражение.

Если следовать предлагаемой «новой терминологии», то при леп-
тоспирозе это будет «урино-оральный», при бешенстве – «саливар-
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но-контактный», при туберкулезе – «муко-аэрогенный» и т. п. пути 
передачи.

Ученым эпидемиологам известны следующие пути передачи возбу-
дителей инфекционных и паразитарных болезней: воздушно-капель-
ный и воздушно-пылевой как разновидности аэрогенного механизма 
передачи. Это общепринятые понятия и их появление было основано 
на результатах длительных клинических наблюдений и эксперимен-
тальных данных, полученных в опытах на животных. Вышеуказанные 
пути передачи возбудителей установлены при туберкулезе, а также 
при эхинококкозе, альвеококкозе (воздушно-пылевой) в сочетании с 
одновременным оральным механизмом передачи, при анкилостомо-
зе как один из известных путей передачи в сочетании с последующей 
миграцией личинок нематод через слизистые оболочки в легкие.

Еще один пример достаточно сложного механизма и путей передачи 
возбудителей стронгилоидоза (Strongyloides stercoralis, S. papillosus) – 
контактный, контаминационно-перкутанный. Филяриевидные ли-
чинки стронгилоидесов с несколькими предшествующими этапа-
ми развития во внешней среде (рабдитовидные личинки, свободно 
живущие раздельнополые формы) проникают в организм хозяина 
через кожу или слизистые оболочки (при заражении с водой). Яйца 
нематод семейства Strongyloididae выделяются из организма хозяина 
во внешнюю среду с фекалиями, но это не позволяет определять ме-
ханизм передачи как «фекально-оральный».

Паразитические жгутиковые семейства Trypanosomatidae – возбуди-
тели южно-американского трипаносомоза (Trypanosoma cruzi) часть 
биологического цикла проходят в организме триатомовых клопов, 
являющихся источником возбудителя для человека и ряда видов жи-
вотных. Казалось бы, механизм передачи – трансмиссивный? В ряде 
научных, учебно-методических работ так и обозначается. На самом 
деле развитие T. cruzi до инвазионной стадии происходит в кишеч-
нике насекомых Triatoma spp. и выделяющиеся с их экскрементами 
метациклические стадии проникают в ранки от укусов на разных 
участках тела человека. При этом можно утверждать, что механизм 
передачи возбудителя – контактный, путь – контаминационно-пер-
кутанный. 

В каждом случае характеристики эпидемического процесса и меха-
низма передачи возбудителя [1], даже если при одной нозологиче-
ской форме заражение происходит с помощью двух или трех меха-
низмов передачи, следует, прежде всего, представить основной из 
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них (оральный, аэрогенный, контактный, трансмиссивный, транс-
плацентарный или гемотрансфузионный), а затем подробно описать 
факторы передачи, а в ряде случаев, пути, известные и принятые в 
официальной эпидемиологической науке.

Заключение. Понимая фундаментальные основы эпидемиологии, 
учитывая классификацию (номенклатуру) инфекционных и пара-
зитарных болезней, нельзя отождествлять механизм и пути переда-
чи возбудителей, тем более использовать неологизмы, сочетающие в 
себе механизм и факторы передачи.
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